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!! 刘健英刘健英
刺五加制剂 !如刺五加片、刺

五加注射液 " 是临床常用的一类中
成药，由刺五加一味药制成。具有

补中益气、健脾补肾、安神醒脑功

效。传统应用于失眠多梦、体倦乏

力、食欲欠佳、腰膝酸软等病症。近

年来，通过临床实践，发现还有许

多新用途。

#$ 低血压 口服刺五加片，每
次 %片，#日 %次。治疗 &’日后收
缩压平均上升 ($ (千帕 ! %%毫米汞
柱 "，其疗效明显优于服用维生素
)、复合维生素 *的对照组。

+$ 血栓闭塞性脉管炎 刺五
加注射液 ,’毫升加入 -.葡萄糖液
-’’毫升中静滴，每日 #次，#(日为
#个疗程，总有效率 /0$ &-.，其疗
效明显优于右旋糖酐对照组。

%$ 心律失常 口服刺五加片
每次 %片，每日 %次，%’日为 #个
疗程，疗效甚佳。刺五加可“补中、

益精、强意志”，调养心脾，对于心

气虚乏所致该病有良效。

($ 癫痫 刺五加注射液 (’ 1
,’毫升加入 -.葡萄糖液 -’’毫升
中静滴，每日 #次，#’次为 #个疗
程，可连用 # 1 +个疗程。刺五加具
有安神、益气、健脾、补肾的功效，

有一定的抗癫痫作用。

-$ 黄褐斑 刺五加片每次 %
片，#日 %次，%’日为 #个疗程，经
过治疗后，总有效率为 0,$ ,.。该
品能调整脏腑气血功能，促进新陈

代谢，使皮肤得到足够气血运行和

正常营养，从而达到润五脏，悦颜

色之目的。

,$ 血管性头痛 刺五加注射
液 (’ 毫升加入 -.葡萄糖液 +-’
毫升，静滴，每日 #次。并同时服用
谷维素片 +’毫克，每日 %次。经用
药 / 1 +’ 日，头痛症状全部消失，
总有效率为 &,$ /.。

/$ 足跟痛 刺五加片口服，每
次 %片，每日 %次，%’日为 #个疗
程。刺五加“益气疗躄、坚筋骨”，能

治“两脚疼痹风弱”。

0$ 经期眶上神经痛 用刺五
加片口服，每次 %片，每日 %次；经
期加归脾丸常用量。#个月为 #个
疗程。刺五加益气健脾之功效以养

气血、升清阳，上荣清窍而收止痛

之功。

&$ 慢性胃炎 刺五加注射液
,’毫升加入 -.葡萄糖 +-’毫升中
静滴，每日 #次，%周为 #个疗程，
其好转率可达 /+$ #.，疗效明显优
于得乐冲剂对照组。

#’$ 多发性神经炎 刺五加注
射液 (’ 毫升加入 +-’ 毫升生理盐
水中静滴，每日 #次，+周为 #个疗
程，可连用 %个疗程。刺五加能扩
张内脏血管，增加动脉血流量，改

善血液循环，对改善周围神经炎近

期疗效明显。

##$ 下肢深静脉血栓 刺五加
注射液 (’毫升，加入 -.葡萄糖液
-’’毫升，缓慢静滴，每日 #次，#(
日为 #个疗程，休息 ( 1 ,日后，再
进行第 + 个疗程，结果有效率为
&%$ 0.。

#+$ 更年期综合征 口服刺五

加片，每次 %片，每日 %次，#个月
为 # 个疗程。刺五加能扶正固本，
补肾安神，“久服轻身耐老”，故对

该病有效。

#%$ 脑梗塞 将刺五加注射
液 (’ 1 ,’ 毫升加入 -.的葡萄糖
液 # ’’’毫升中静滴，每日 #次，#-
日为 #个疗程。刺五加能阻止动物
在应激反应“衰竭期”中所出现的

肾上腺、胸腺、脾、肝及肾等脏器的

重量降低、功能低下作用，故能用

于该病的治疗。

#($ 糖尿病肾病 刺五加注射
液 (’毫升加入生理盐水 +-’毫升中
静滴，每日 #次，(周为 #个疗程。

#-$ 神经官能症 刺五加注射
液 (’ 1 ,’ 毫升加入 -.葡萄糖液
-’’毫升中静滴，每日 #次，#’次为
#个疗程。一般用药 # 1 +个疗程。
刺五加具有扶正固本、益气、健脾、

安神之功效，对神经症的精神倦怠、

乏力及睡眠不好等症状有效。

#,$ 冠心病 口服刺五加片，
每次 %片，每日 %次，用药 #(日后
生效，患者自觉胸闷、头昏、心绞痛

症状改善，精神状态和睡眠改善，食

欲增加，显效率为 %’$ %.，总有效
率 /,$ 0.，心电图改善为 -%$ 0.。
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